Familienzentrum Schwielowsee

Monatsprogramm September 2023

StraBe der Einheit 3

14548 Caputh

Koordination: Antje Bredien & Kafrin Kley
Telefon: 033209/203911

Mobil: 0173/2973567

Email: fz-schwielowsee@shbb-potsdam.de
Web: familienzentrum-schwielowsee.de
Verantwortlicher Tr&ger: SHBB/KJSH e.V.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
9:30-11:30 9:30-11:30 9:30-11:30
Babygruppe Krabbelgruppe Krabbelgruppe 9:30-12:00
nicht am 25.09. nicht am 26.09. Mama-Kind-Ndhen
Termin: 01.09.

15:30-17:30 14:30 - 16:00 13:30-16:00 9:30-11:30
Zwillingstreff* Singen fir Seniorinnen Spielenachmittag fir Senioren | Schwangeren- & Babyfrihstick
Termin: 19.09. EG links EG rechts Termin: 08.09.2023
15:30 - 18:00 15:30 - 16:45 15:30-17:30 Tauschboérse Kinderbekleidung

Papa-Kind-Nachmittag

Kindersport **

Familiencafé

Offnungszeiten?
Wdahrend der Angebote und
nach Vereinbarung

Termin: 05.09. (3- 5 Jahre ohne Eltern) auf dem Spielplatz
Termine: 06. & 20.09.
Ndhtreff Vatertreff
Termin: 05.09. Termin: 19.09.
18:00 - 21:00 19:00 - 21:00
19:00 - 20:00 18:00 - 21:00
Frauen-Fitness Ndhtreff
Outdoor Termin: 14. & 28.09.

Was?
Kinderkleidung bis GréBe 128

* Geschwisterkinder sind herzlich willkommen

** Der aktuelle Kurs ist voll

Veranstaltungen im Familienzentrum

Familienflohmarkt/ 17.09./ 11 - 15 Uhr/ auf dem Geldnde am Birgerhaus/ Anmeldung vom 30.08. bis 13.09. im FZ/ Es wird ein eigener Tisch bendétigt.

Erste Hilfe in Kindernoffdllen/ zweiteiliger Kurs/ Freitag, 22. & 29.09./ 16 — 18 Uhr/ Anmeldung im FZ/ Der Kurs ist Gber die Familienbildung des Landkreises
finanziert und daher fir Euch kostenlos.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website: www.familienzentrum-schwielowsee.de




